UNE GALETTE PARTICULIERE : LA GOUERE

« @%e’n%/zm‘/v/um
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Lo gousre oot une galelle & fo purée de pommes e tovie of au fromage fraio ou blanc. Lo mol ek
alleoté 3o Lo X6 Ve siccle.

Lo gouire 3 Ombraud et fournée de pruneans mais elle peul [slre de coings on de pommes ; avec
dea cerives, <ol fo goudron de Varennes en Montagne bowtbonnaise. Moo voisine bewichons du Sud

Lo recelle de fa gouire que dous alles confectionner & Ombraud prosient de fa mire Pauline

(Monique BESSON, Coone & Whier, Juillet 99)

® Faire cuire des pommen de Love avec du sel comme pour de la purée el feo écraser.
® Prondre un fromage de vache frais ol [ écraser.

® Une cuillire 2 farine

° 2%

® D oucte (* b v0ia bien, comme pour une galelle ")

® Picn mélanger le Lout.

® Mlothre colle préparation dans une péte & farte.

® Sucoparer des pruncass (puanes confites) dans la gamiture.

® Faire cuire au four comme une tarte.

o CDW tiede OA/LWAZ.

(Recelte 3¢ ma mire Paufine BUNAIN
ot 3e ma grand mire Melanie WESAAMAIS.)




Quant & fa pate & tarke qui serl de support & la qouire, offe oot faile en pate brisce aclon fa ecelte

d Embraud.
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dutifiser un reote de purée par exemple, 3 whifiser feo produils de la ferme (pommes de torre, bewnre,

@WWWMWWWWM&A@@:« @'Mmg,mww’i/aék’w

! Cioton - Lo dsputé en blouse of “ Lo diputé en blouse » 3 Ewnest MONTUSES, p.34.
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